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具体的行動
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末期

療養環境が
整備されて
いる

在宅医療・
介護サービ
スの整備

療養支援者
のスキル向
上

スキルアッ
プ研修会

療養支援者
の情報共有

ICT導入検討
相談窓口の
整備

住民の理解

在宅療養の
講習会勉強
会



尊厳＝ICFの健康

• おいしく食べる

• 家族・友人と楽しむ

• 外出する

• 本人の意見を重視する

• ICFの健康を環境因子から支える

• 医療と介護はそのための基盤


